MEJ:

Jeg er en virus, Jeg er i
familie med influenza og
en normal forkglelse
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Jeg hedder Coronavirus

MANUELA MOLINA - @MINDHEART.KIDS
WWW . MINDHEART.CO

CCBY-NC-SA 4.0 INTERNATIONAL PUBLIC LICENSE



Jeg elsker at rejse...

0g hoppe fra

hand til
hand for at s
sige "hej!" <)

HIGH
FIVE JNaS




Har du hgrt om mig for?
Nej |

0g hvordan har du det, nar
du hgrer mit navn?

Ja

Afslappet Forvirret Bekymret
Nysgerrig Nerves Trist



Jeg forstar, at du
har det...

¢

Tegn det her

3.5

...Jeg ville have det pa
samme made




Nogle gange bliver
voksne bekymrede, nar
de (2ser nyhederne
eller ser mig pa tv




Men lad mig forklare
dig om mig...
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COVID-19

§a du kan forsta hvad jeg er



Nar jeg kommer pa besgg,
tager jeg det her med...




Men jeg bliver ikke lenge
hos folk 0g nesten alle
bliver raske
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Ligesom nar du far en
hudafskrabning pa knzeet
og det heler igen

FARVEL. ..



Ver’ ikke bekymret!

De voksne som tager sig af dig:

Vil passe pa dig




0g du kan hjzlpe:
1
ii Ved at vaske dine
hander med sebe og
vand, mens du synger
enh sang

gou kan synge din yndlingssang,
fodselsdagssangen eller
alfabetsangen

2

Ved at bruge handsprit
og lade det tgrre pa
dine hender

( : Uden at bevege dem, tal til 10
l’ 21 31 ul si 61 ]) 81 ?i lo

Nar dine hender er tgrre, kan du
lege videre igen!




Hvis du gor de her ting
fa kommer jeg ikke pa besgg

imens legerne arbejder pa at
finde en vaccine, der gor, at jeg
kan komme forbi og sige "hej"
uden at ggre dig syg
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